National Family Advocacy and Support Training Project (FAST)

Cronologia de la adolescencia: niias

Adolescence Timeline: Girls—Spanish version

Edad cronologica:
8 9 10 n 2 13 14 15 16 17

Comienza a brotar el busto

Crecimiento de vello pubico

Crecimiento acelerado (estiron)

Punto mas alto

Primer menstrual (menarca)

Desarrollo de vello en las axilas

Cambios en la forma del cuerpo

Tamano adulto del busto
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